Vi frns for dy

Valkommen till ett
brukarkooperativ som
hjalper dig att leva
ett helt vanligt liv
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HIL - Helsingborgs
Independent Living



e stora Hillnadern

Att ha en funktionsnedsattning ar att leva ett liv med begransningar. Det ar ingen
sjukdom och &r inte heller ndgot handikapp. Inte férran miljdn runtomkring séatter
granser for vad man kan och inte kan géra. En person med en funktionsnedsattning
ar en helt vanlig ménniska, med egna drémmar och mal med livet. Personlig assistans
ar ett satt att narma sig det liv som andra manniskor lever.







Den 1 januari 1994 kom en ny lag, lagen om stéd och service till
vissa funktionshindrade (LSS). Personlig assistans blev en rattighet
och gav manniskor med svara funktionsnedsattningar en méjlighet att
bryta den onda cirkeln av beroende och passivitet. F& en chans att
utbilda sig, ha ett arbete som man trivs med, bo i en lagenhet som man ~
valjer sjalv, traffa vanner och bilda familj. Precis som en person som sjalv

rader dver sina armar, ben och &vriga funktioner.
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LSS-lagen innebér att personer med funktionsnedséttningar tar steget éver fran
vardtagare till arbetsledare och sjalv rekryterar, utbildar, instruerar och motiverar
sina personliga assistenter. HIL, Helsingborg Independent Living, ar ett brukar-
kooperativ for personlig assistans. Sedan 2008 drivs assistansen i ett av koopera-
tivet helagt dotterbolag (HIL Assistans AB).
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Att ha personlig assistans handlar om manniskovarde och livskvalitet.

Att fa lov att vara centrum i sitt eget liv och upptécka att man inte &r sin
funktionsnedséttning. Att fa mojlighet att sjélv rekrytera och vélja sina
personliga assistenter innebar en stor mdjlighet till sjalvbestammande och
egenkontroll. Att dricka ett glas vatten ndr man &r tdrstig och i fa hjélp med
sina grundlaggande behov ar varje manniskas rattighet. Att kunna delta i
samhallets utbud av aktiviteter och att sjalv bestamma nar och hur saker ska
ske ar sjalvklart féor manniskor utan funktionsnedsattning. Personlig assistans
majliggér detta for personer med funktionsnedsattning genom att vara den
extra hand, fot eller tanke som behévs for att leva ett liv pa lika vilkor.




Lelsingberg - Independent Living

HIL ar ett brukarkooperativ fér personlig
assistans. Kooperativet startade 1993.

Att vara medlem i HIL betyder att fa stéd och
hjalp av andra i samma situation.

HIL ar en del av den internationella
medborgarrattsrorelsen Independent Living
som verkar for valfrihet, demokrati och
antidiskriminering av personer med
funktionsnedsattningar.

Vi finns fir iy

HELSINGBORG INDEPENDENT LIVING GER DIG:

e VALFRIHET ATT VALJA PERSONLIGA ASSISTENTER

» JURIDISK HJALP | ASSISTANSFRAGOR

* RAD OCH STOD

* UTBILDNING TILL ARBETSLEDARE OCH ASSISTENTER

* ADMINISTRATION



Germr, L

| De personliga assistenterna ar utvalda av den enskilde
medlemmen och blir sedan anstéllda av HIL Assistans AB.
o0 Deras arbetsplats ar dar arbetsledaren befinner sig.

En personlig assistent arbetar mycket nara sin arbetsledare
— och férhallandet dem emellan bygger pa lojalitet och 6msesidigt
fortroende. En personlig assistent omfattas av kollektivavtal och

har lagstadgad anstallningstrygghet.

HIL Assistans AB har arbetsgivaransvar fér de personliga assistenterna at
kooperativets medlemmar. Bolaget skoéter all redovisning och avstamning gentemot
Forsakringskassan och kommunen. Vidare administreras assistenternas I6ner,
arbetsgivaravgifter, férsakringar och pension inom aktiebolaget.



Independent Living &r namnet p@ den medborgarrattsrorelse som bildades av mén-
niskor med funktionshinder. Rérelsen bérjade pa 60-talet i USA och larde sig mycket
av den kamp som andra fortrykta grupper har fort for sina rattigheter, som t ex de
svarta, kvinnorattsrérelsen och de homosexuella. Skillnaderna mellan Independent
Living-rérelsen och den etablerade svenska handikapprérelsen ligger framst i ideolog-
in och arbetssattet. Independent Living-rérelsen kraver antidiskrimineringslagar som
mojliggér att var och en som kanner sig diskriminerad kan ga till en vanlig domstol,
stdmma och krava skadestand.
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e 1996 demonstrerar vi mot féorsamringar i assistansen

I maj 2003 firar kooperativet 10 ars jubileum

e I februari 2008 firar vi de personliga assistenter som varit anstallda sen starten
e 1 januari 2008 dvergar assistansen i HIL Assistans AB:s regi

e I maj 2008 anordnar HIL for forsta gangen en lokal tillgdnglighetsmarsch i
Helsingborg



(ri b flungerar det

Nar du bestamt dig for att s6ka personlig assistans vander du dig till Férsakringskas-
san om du anser att ditt behov av assistans dverstiger 20 timmar per vecka. I sam-
band med detta kan det vara bra om du tankt igenom vem du vill skall vara din assis-
tansanordnare. Det ar du som valjer vem som skall utféra din assistans. Om du inte
gor ett aktivt val kommer kommunen att bli din utférare. Att valja HIL som din assis-
tansanordnare innebar att du har ett stort inflytande 6ver utformningen av din assis-
tans. HIL kan hjalpa dig med att utforma din ansékan om assistans och &ven bista dig
i motet med Forsakringskassans handlaggare. Nar dina assistanstimmar ar beslutade
rekryterar du dina personliga assistenter. HIL ar deras arbetsgivare och du deras ar-
betsledare. Avtal som reglerar uppdragets utformning skrivs mellan dig och HIL. Du
har alltid méjlighet att fa hjélp i rekryteringsprocessen fran HIL. Vi har en rad och
stodfunktion som finns till din hjalp i fragor som ror utformningen av din assistans.

Vi har ocksd méijlighet att ge dina personliga assistenter handledning och végledn-
ing i sin yrkesroll. Obligatoriska utbildningar som, introduktionsdagar, hjart- och lun-
graddning och i tilldmpliga fall lyftteknik ingdr fér dina personliga assistenter. Fortbild-
ningar for dina assistenter erbjuds. HIL ger ocksa dig méjlighet att utvecklas i din roll
som arbetsledare. Du ska vara huvudpersonen i ditt eget liv och vi ger dig redskapen
att forverkliga detta.

HIL har ocksa 1&ng och gedigen erfarenhet att anordna assistans fér personer som
behover hjalp med att arbetsleda sina personliga assistenter. En funktionsnedsattning
kan i vissa fall vara sa omfattande att en legal foretradare behdvs for att se till att as-
sistansen utformas pa ratt satt. Vi erbjuder speciella utbildningstillfallen for Er.

Tveka inte att ta kontakt. Vi finns till fér Dig!



Vi hjalper dig att leva ett helt vanligt liv

Helsingborgs Independent Living
Sddergatan 41, 252 25 Helsingborg

Telefon: 042-127472 | Fax: 042-130811
E-post: hil.info@hil.se | www.hil.se




